
GEMEINSAMER SPIRIT

Umgib dich mit inspirierenden 
Menschen, die dich sowohl 
privat als auch beruflich 

stärken. Der Austausch mit 
motivierten, gleichgesinnten 
Personen kann dabei helfen, 

die Forschung voranzutreiben 
und die Ergebnisse wirkungs-

voll zu verbreiten.

SETZE AUF ALLIANZEN

Strategische Partnerschaften 
und Kooperationen ermög-

lichen es dir, mit anderen ge-
zielt Projekte voranzutreiben 
und Ressourcen zu bündeln. 
So kannst du die Umsetzung 
deiner Vorhaben effizienter 

gestalten.

F&I-ERGEBNISSE IN DIE 
UMSETZUNG BRINGEN

TIPPS FÜR DEIN
INNOVATIONSÖKOSYSTEM

So gelingt‘s:

Profitiere von den Insights der 
15 Teilnehmerinnen des Piloten 
INNOVATORINNEN Lab

PFLEGE DEINE KONTAKTE

Ein starkes Netzwerk fördert den fachlichen Dialog und die 
gegenseitige Unterstützung. Indem du regelmäßig Kontakte pflegst, 
schaffst du eine Grundlage, um Ideen weiterzuentwickeln und neue 

Perspektiven zu gewinnen.

SPRINTE ZWISCHENDURCH

Setze dir einen klaren Zeitraum und probiere alles aus, was machbar 
ist. Durch Tests und Prototyping erhältst du rasch wertvolle Erkennt-

nisse und kannst deine Annahmen validieren. Verwerfe, was nicht 
klappt – am besten mit einem Lächeln – und nutze das als Ansporn, 

neue Wege zu gehen. 

RAUS AUS DER EIGENEN 
FORSCHUNGS-BUBBLE 

Lass dich auf neue und 
interdisziplinäre Perspektiven 

ein! Nutze den Austausch 
über Fachgrenzen hinweg, um 

neue Einsatzmöglichkeiten 
deiner Forschungsergebnisse 
zu entdecken. Der Blick von 

außen eröffnet dir neue 
Kontakte und hilft nachhaltige 

Lösungen zu entwickeln.

DENKE IN DEN SCHUHEN 
DER ANWENDER:INNEN

Kennst du die potentiellen 
Nutzerinnen und Nutzer 
deiner Forschungs- und 

Innovationsergebnisse? Binde 
sie frühzeitig ein. So kannst 
du sicherstellen, dass deine 
Forschung und Innovation 

wirklich Wirkung zeigt.

KENNE DEINE 
STAKEHOLDER

Denke systemisch und führe ein 
Stakeholder-Mapping durch. 
So entdeckst du wertvolle 

Kooperationspartner:innen und 
Verwertungswege, die den Erfolg 

deines Vorhabens sichern.

TIPPS FÜR DEIN VORHABEN

KOMMUNIZIERE 
FLEXIBEL

Bring dein Vorhaben für die 
jeweilige Zielgruppe passend 

auf den Punkt, so wirst du 
verstanden und kannst deine 
Ideen erfolgreich verbreiten.

TRAU DICH

Habe den Mut, dir mit deinen 
Forschungsergebnissen auch 

außerhalb der klassischen 
Forschungscommunity Gehör 
zu verschaffen. Probiere neue 

Wege aus für die Dissemination 
und Verwertung.

SEI AUTHENTISCH 

Bleibe deinen Überzeugungen 
und Werten treu, umso glaub-
würdiger kannst du für deine 
Verwertungsideen eintreten.

KENNE DEINE 
„LINE OF MADNESS“

Wäge sorgsam deine Risken 
und Chancen ab. Mit deiner 

persönlichen „Line of Madness“ 
legst du fest, wie viel Karriere- 

bzw. finanzielles Risiko du bereit 
bist einzugehen. So kannst du 

Optionen vergleichen und deinen 
Handlungsspielraum bewusst 

definieren.

STELL DICH AUF 
GEGENWIND EIN

Herausforderungen und Kritik 
bieten wertvolle Impulse, um die  

eigenen Ideen zu verbessern. 
Nutze Rückmeldungen, um 
sie weiterzuentwickeln, und 

sieh Hürden als Chance, neue 
Lösungen zu finden.

TIPPS FÜR DEINE KARRIERE

BLEIB DRAN

Um Ideen in die tatsächliche Umsetzung zu bringen, braucht es einen 
langen Atem. Deine Ausdauer und Engagement sind entscheidend, 
damit Forschungsergebnisse für die Gesellschaft wirksam werden.

LASS DICHLASS DICH

INSPIRIEREN!INSPIRIEREN! Interviews 
der Lab-Teil-
nehmerinnen

Wirkungspfad für 
Innovatorinnen


